RELAZIONE SUL LABORATORIO POMERIDIANO

Per sei lunedi consecutivi abbiamo partecipato a un laboratorio a scuola intitolato
“Farmaco: bacchetta magica?”.

Qui, insieme ad altri ragazzi e ragazze di altre classi, abbiamo parlato di farmaci,
facendo dapprima un questionario in classe e poi abbiamo raccolto i risultati delle tre
classi rappresentandoli con dei grafici. Abbiamo scoperto molte cose con questo
lavoro: ad esempio, che molti non leggono il foglietto illustrativo prima di adoperare
un farmaco; che a volte alcuni ricorrono a rimedi non farmacologici.

Inoltre, a gruppi, abbiamo pensato degli slogan su come usare i farmaci o cercare di
evitarne I’abuso.

A scuola, con la professoressa Barale abbiamo anche approfondito I’argomento con
delle schede.

Queste lezioni sono state molto interessanti e soprattutto ci serviranno una volta
diventati adulti.
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